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1. Пояснительная записка.
Дополнительная общеобразовательная программа «ОТ РОСТКА ДО ЛЕСА: элементарные исследования ближних экосистем» (далее – Программа) разработана Ефименко Еленой Александровной на основе авторской программы Тидеман Евгении Александровны «Полевая экология» (Сборник программ Лауреатов и Победителей VII городского конкурса авторских программ дополнительного образования детей, Москва, 2007) и представляет собой Основы - первую часть рассчитанного на три года курса.
1.1. Направленность программы: естественно-научная.

	Уровень освоения
программы
	Показатели
	Целеполагание
	Требования к
результативности освоения программы

	
	Срок реализа- ции
	Максималь ный объем программы (в год)
	
	

	общекультурный
	1 учебный год
	221 час
	Формирование знаний о видовом разнообразии и единстве живой и неживой природы, закономерности природных явлений;
Формирование представлений о природе как системе;
Овладение основами практических умений по изучению, оценке и
улучшению состояния окружающей среды своей местности;
Расширение кругозора обучающихся в области достижений
отечественной и зарубежной науки.
	Освоение
прогнозируемых результатов
программы;
Презентация
результатов на уровне
образовательной организации



Программа направлена на удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном и нравственном совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей.
На протяжении всего XX столетия наблюдалось противостояние двух ос- новных сфер человеческого познания - естественнонаучной и гуманитарной. Однако уже со второй половины века эти тенденции постепенно сменились ин- теграцией, возникшей на основе разносторонних научных направлений и новых наук, являющих собой синтез смежных дисциплин. В 80-е годы прошедшего столетия были предприняты попытки установления межпредметных связей между
содержательным "ядром" нескольких школьных предметов разных образо- вательных областей. В 90-е годы на смену межпредметным связям пришло эко- логическое образование, которое большинством авторов программно- методических материалов стало рассматриваться в качестве модели внедрения интегративного подхода в систему образования и развития нового мировоззрения личности, названного экологическим.
В настоящее время в экологическом образовании школьников наблюдается большое разнообразие направлений, подходов и методов. Среди них есть традиционные, опыт которых наработан в течение десятилетий. Так, основные принципы работы коллективов юных натуралистов были сформулированы ещё в начале прошлого века известным учёным-натуралистом, одним из основателей юннатского движения, Петром Петровичем Смолиным. Первый принцип - "природный компонент" - подразумевает проведение основной части работы в условиях естественной природы, во время выездов и экспедиций. Второй принцип
- "исследовательский подход": для того чтобы узнать природу и научиться общаться с ней, в ней необходимо что-то делать. Третий принцип - "общественный момент"- подразумевает обучение и работу в составе разновозрастных групп, когда "старшие" выполняют роль инструкторов и руководителей работ для "младших" по отношению к ним. Использование трёх перечисленных подходов позволяет успешно совмещать образовательную и исследовательскую работу. Опыт такого совмещения, традиционный для значительного числа старейших российских заповедников, уникален: важно не утерять его, развить и распространить.
Программа «ОТ РОСТКА ДО ЛЕСА: элементарные исследования ближних экосистем», реализуемая ООО «Развитие-М», опирается также на принцип вовлечения семьи в образовательную деятельность, который позволяет, во-первых, обеспечивать более полное погружение обучающихся в контекст программы за счёт равноправной совместной с родителями образовательной деятельности, во- вторых, направлен на реализацию идеи соучастия как экологичного условия сосуществования людей в этом мире.
Принцип Монтессори-педагогики «Помоги мне это сделать самому» созвучен принципу «исследовательского подхода», поскольку ориентирует образовательную деятельность не на информационную составляющую, а на задачи как понимания отдельных аспектов предмета, так и целостного понимания взаимосвязей в окружающем мире. В совокупности принцип исследовательского подхода и метод Монтессори характеризуют программу как нацеленную на открытие ребёнком феноменов и взаимосвязей природного мира.

1.2. АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ
Одним из коренных противоречий современного мира является различие стратегии человеческой преобразовательной деятельности и стратегии развития экосистем. Для преодоления глобальных кризисов среды обитания человека не- обходимо формирование гуманистического мышления как части экологической культуры на основе ценностей экологической этики, перехода от позиций антропоцентризма к биоцентрическому мировоззрению. Становление экологи- ческой культуры личности становится стержнем нового образования.
Приобщение школьников к учебно-исследовательской и научной дея- тельности в ненарушенных природных системах является необходимым и, тем не менее, достаточно редким явлением в современном экологическом образовании. Не имея возможности общаться с природой напрямую, не присутствуя в ней хотя бы раз в неделю, городской школьник быстро перестаёт ориентироваться в тех теоретических знаниях, которые он получает из учебной литературы.
Программа «ОТ РОСТКА ДО ЛЕСА: элементарные исследования ближних экосистем» естественнонаучной направленности: ею предполагается участие обучающихся в планировании, организации и проведении исследовательских работ, целью которых ставится узнать что-то новое об окружающем мире. По мере освоения программы дети подключаются к проведению систематической мониторинговой научной работы, начинают самостоятельно анализировать собранный материал, осваивают методики полевых исследований и математического моделирования природных процессов. В результате они приобретают знания о природном разнообразии жизненных форм и видов живых организмов, разнообразии минералов и форм земной поверхности, ориентируются в причинах и следствиях наблюдаемых явлений. Помимо этого, учащиеся овладевают принципами экологической этики, являющейся основой для формирования экологической культуры и мировоззрения личности XXI века.

1.3. ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОГРАММЫ. ИННОВАЦИИ
Основная отличительная особенность программы - сочетание классических подходов к изучению природы, взрастивших старейшие юннатские коллективы, с идеями устойчивого развития биосферы и человечества через формирование нового экологического сознания личности. Ниже раскрыты подходы, лежащие в основе построения содержания программы и подходы к его изложению, необходимые для интеграции естественнонаучного и гуманитарного знания.
Естественноисторический подход к изложению теоретического учебного материала способствует развитию критического мышления, формированию культуры дискуссии и ответной аргументации. Несомненное его преимущество заключается в обучении способам интерпретации фактов, выработке умения оперировать знаниями, формировать собственное мнение на основе осмысления различного опыта, идей и представлений.
Практико-ориентированный подход предполагает преобладание практической деятельности обучающихся в виде полевых выездных работ как исследовательского, так и натурфилософского характера. Выезды "в лес" с семьей проводятся еженедельно на протяжении всего года. Интенсивность полевой работы позволяет обучающимся визуально освоить разнообразие природы Владимира и Владимирской области и отчасти Европейской России, познакомиться с уникальными природными явлениями, запланировать исследовательскую деятельность в конкретных районах, учитывая их доступность и проходимость.
Интегративный подход рассматривается прежде всего как процесс дос- тижения целостности и системности образовании. В области естественных наук элементом  интегрированного  знания  выступают  представления	о системноуровневой организации природы, сопряженности и общности информационных процессов в биологических и социальных системах, эволюции как всеобщем принципе, преобразовании энергии в природе, процессах самоорганизации. В сфере гуманитарного знания ведущими становятся принципы культуросообразности.
Общим интегратором естественнонаучного и гуманитарного знания является методологический подход человека к изучению бытия, исследованию материи (природы) и идеи (духа). Такой подход позволяет любое изучаемое явление сделать предметом размышлений, воспитывает в детях чувство значимости всего окружающего, демонстрирует им необходимость постановки морально-этических вопросов в проблеме взаимодействия Природы и Человека.
Литературное творчество. В ходе освоения программы воспитанники учатся формировать собственное мнение на основе осмысления различного опыта, идей и

представлений. Поэтому занятия поэтическим творчеством, как правило, доставляют обучающимся искреннюю радость: ребёнок начинает чувствовать свой голос, своё слово, он обнаруживает платформу для собственного мнения, у него пропадает страх "сказать не так". Чем более он уверен в себе, тем легче начинает ориентироваться в законах логики, примеряя их и к своему ощущению правоты - справедливости.

1.4. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Цель программы:
- развитие экологической культуры школьников на основе знаний об экосистемной организации и видовом разнообразии природы Земли, а также формирование умений и навыков организации исследовательской работы по изучению и охране природы родного края с позиций экологической этики.

Задачи Программы:
Обучающие:
1. Формирование знаний о видовом разнообразии и единстве живой и неживой природы, закономерности природных явлений;
2. Формирование представлений о природе как системе;
3. Овладение основами практических умений по изучению, оценке и улуч- шению состояния окружающей среды своей местности;
4. Расширение кругозора обучающихся в области достижений отечественной и зарубежной науки.
Развивающие:
1. Развитие способности к целевому, причинному и вероятностному анализу экологических ситуаций;
2. Развитие способности к эстетическому восприятию природной среды;
3. Развитие уверенности в возможности решения экологических проблем;
4. Развитие	потребности	школьников	в	саморазвитии	и	самообразовании.
Воспитывающие:
1. Воспитание чувства любви к природе родного края, ответственности за её сохранение;
2. Воспитание ценностных ориентации экологического характера, воли и настойчивости в достижении экологических целей;
3. Воспитание стремления распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите окружающей среды;

4. Формирование личных качеств ребёнка: гуманизма, коллективизма, тру- долюбия.

1.5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Программа ориентирована на детей 6-9 лет со сформировавшимся интересом к естественным наукам. Оптимальная наполняемость группы составляет 15 человек, максимальная – 18 человек.
Группы формируются в начале учебного года. Выразившие интерес к тематике программы могут быть зачислены в группу при условии согласия родителей (согласия в первую очередь с режимом занятий). Поскольку этот курс носит пропедевтический характер, то требований к освоению других программ не предъявляется, также как и требований к начальному уровню знаний.
Кадровое обеспечение:
Программа будет реализовываться Бырченко Анастасией Сергеевной (в настоящее время – специалист, с начала реализации настоящей дополнительной общеобразовательной программы - дополнительной общеразвивающей программы «ОТ РОСТКА ДО ЛЕСА: элементарные исследования ближних экосистем» будет принята на работу в качестве педагога дополнительного образования).
Бырченко Анастасия Сергеевна:
Высшее образование: социальный педагог
Дипломы о профессиональной переподготовке:
Педагогическое образование:Монтессори-педагог 6-12, 2024  


Материально-техническое обеспечение
Программа оснащается ООО «Развитие-М» следующим образом:

- теоретическая часть занятий проводится в помещении адресу: г. Владимир, ул.Мира 15, д пом. 6
Оборудование:
Кабинет для реализации дополнительных общеразвивающих программ , 51,6 кв. м 
Учебная мебель для обучающихся - 12 столов, 15 стульев,
стол и стул для учителя, Доска. Глобус.
10 стеллажей для хранения материалов.
Дидактические и раздаточные материалы (плакаты, карты, таблицы, схемы, графики, карточки с изображением всех изучаемых видов растений, зверей и птиц)
световой микроскоп (1), лупы (2), бинокль (1), компасы (15).
Полевые определители минералов и горных пород, лесных и водных птиц, зверей, обитателей водоёмов, сосудистых растений, деревьев и кустарников, насекомых, грибов, мхов и лишайников, водорослей.

Кабинет- художественная студия  17,5 кв.м
Оборудование: 1 шкаф, 3 стола, 10 стульев, раковина, оборудования для занятий рисованием.



Особенности организации учебного процесса:
Теоретические занятия проводятся один раз в неделю по 1,5 часа (2 ак.ч); практические занятия - один раз в неделю по 1,5 часа (2 ак.ч); экскурсионные семейные занятия - 5 часов 1 раз в две недели (всего 7,5 ак. часов занятий в неделю), на протяжении 34 недель учебного года.
Формы всех видов занятий разнообразны.
Теоретические занятия включают лекционные курсы по отдельным темам программы; обсуждение лекционных тем - беседы, дебаты, дискуссии, круглые столы; знакомство с методикой полевой работы; выступление приглашённых учёных-биологов, студентов биолого-географических специальностей ВГПУ.
Практические занятия включают самостоятельную работу по применению приобретённых знаний (творческие задания в экологической тетради, карточки по выбору); коллективное моделирование экологических ситуаций; мастер-классы, проводимые профессиональными биологами и студентами биологических ВУЗов.
Экскурсионные занятия включают полевую работу на выездах и в экспе- дициях и работу с музейными экспозициями.
Обучающиеся также принимают участие в учебно-исследовательских и научно-практических конференциях, экологических турнирах и викторинах го- родского уровня, биологических олимпиадах; научно-практических конференциях для специалистов.



1.6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ
Программа работает на достижение следующих личностных результатов:
1) любовь к природе родного края, ответственности за её сохранение;
2) ценностные	ориентации	экологического	характера,	воли	и настойчивости в достижении экологических целей;
3) стремление	распространять	экологические	знания	и	участвовать	в практических делах по защите окружающей среды;
4) гуманизм, коллективизм, трудолюбие;
5) ценность здорового и безопасного образа жизни;
6) экологическая культура, соответствующая современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях.
Освоение  программы  способно  внести  вклад  в  достижение  следующих
метапредметных результатов:
1. способность к целевому, причинному и вероятностному анализу экологических ситуаций;
2. способность к эстетическому восприятию природной среды;
3. уверенность в возможности решения экологических проблем;
4. потребность в саморазвитии и самообразовании;
5. экологическое мышление, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.
Программа вносит лепту в достижение следующих предметных результатов
в области естественных наук:
1) целостная научная картина мира;

2) ответственное и бережное отношение к окружающей среде;
3) экосистемная познавательная модель и ее применение в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды;
4) значимость концепции устойчивого развития.
Достижение данных результатов конкретизируется в тех возможностях, которые предоставляются обучающемуся в процессе освоения программы, а именно:

Обучающиеся могут узнать:
Обычные и массовые виды растений, птиц и млекопитающих, распростра- нённых на территории Владимира и Владимирской области;
Основные группы минералов и горных пород Владимира и Владимирской области;
Основы техники учебного рисунка в полевых условиях; Практические меры по сохранению здоровья в условиях города;
Правила поведения в природе и значение организации заповедных территорий;
Правила поведения при чрезвычайных происшествиях.

Обучающиеся могут научиться:
Определять виды травянистых и древесных растений Владимира и Владимирской области, пользуясь простейшими (визуальными) определителями;
Определять	виды	птиц	Владимира и  Владимирской области	по голосам и внешнему виду, пользуясь простейшими (визуальными) определителями;
Определять виды животных городского лесопарка и лесов Владимирской области по следам;
 Правильно оформлять полевые записи;
Следить за своим здоровьем и вести здоровый образ жизни;
Грамотно	планировать	и	осуществлять	элементарные	учебно- исследовательские проекты.

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	п/п
	Тема
	Общее кол-во часов
	в том числе
	Форма контроля

	
	
	
	теорети- ческих
	практиче- ских
	экскурсио нных
	

	1.
	Вводное занятие. Техника
безопасности
	2
	2
	-
	-
	зачёт

	2.
	Основы экологической этики
	4
	2
	2
	-
	зачёт

	3.
	Видовое разнообразие растений
Европейской России
	18
	4
	4
	10
	Наблюде- ние

	4.
	Растительные сообщества
	13
	4
	4
	5
	игра

	5.
	Видовое разнообразие птиц Европейской России
	18
	4
	4
	10
	Наблюде- ние

	6.
	Экология птиц
	18
	4
	4
	10
	Наблюде- ние

	7.
	Весенний прилёт птиц
	13
	4
	4
	5
	игра

	8.
	Видовое разнообразие млекопи- тающих Европейской России
	13
	4
	4
	5
	Наблюде- ние

	9.
	Экология млекопитающих
	18
	4
	4
	10
	игра

	10.
	Методы изучения фитоценозов, орнитофауны, зоофауны
	22
	6
	6
	10
	опрос

	11.
	Учебный рисунок
	13
	4
	4
	5
	выставка

	12.
	Методы обработки и анализа полевых материалов
	17
	6
	6
	5
	зачёт

	13.
	Составление и оформление природных коллекций
	13
	4
	4
	5
	выставка

	14.
	Палеонтологическая летопись
Земли
	17
	6
	6
	5
	

	
	Итоговое занятие. Оформление проектов
	16
	8
	8
	-
	Защита проектной работы

	
	215
	66
	64
	85
	



2.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК


	Год
обучения
	Дата начала обучения по
программе
	Дата
окончания обучения по программе
	Всего учебных недель
	Количество учебных
часов
	Режим занятий

	1-ый
	28.10.2024
	27.06.2025
	34
	221
	Теоретические занятия	– вторник,
Практические занятия	– четверг
Экскурсионно- выездные мероприятия – среда, через неделю, начиная	с	
ноября 2024 года



3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
Поскольку Программа представлена как самостоятельный пропедевтический курс, задачи и ожидаемые результаты работы первого года обучения совпадают с задачами и ожидаемыми результатами Программы целиком.
Задачи первого года обучения по Программе:
Обучающие:
· Формирование знаний о видовом разнообразии и единстве живой и неживой природы, закономерности природных явлений;
· Формирование представлений о природе как системе;
· Овладение основами практических умений по изучению, оценке и улуч- шению состояния окружающей среды своей местности;
· Расширение кругозора обучающихся в области достижений отечественной и зарубежной науки.
Развивающие:
· Развитие способности к целевому, причинному и вероятностному анализу

экологических ситуаций;
· Развитие способности к эстетическому восприятию природной среды;
· Развитие уверенности в возможности решения экологических проблем;
· Развитие	потребности	школьников	в	саморазвитии	и	самообразовании.
Воспитывающие:
· Воспитание чувства любви к природе родного края, ответственности за её сохранение;
· Воспитание ценностных ориентации экологического характера, воли и настойчивости в достижении экологических целей;
· Воспитание стремления распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите окружающей среды;
· Формирование личных качеств ребёнка: гуманизма, коллективизма, трудолюбия.

Планируемые результаты первого года обучения
Программа работает на достижение следующих личностных результатов:
7) любовь к природе родного края, ответственности за её сохранение;
8) ценностные	ориентации	экологического	характера,	воли	и настойчивости в достижении экологических целей;
9) стремление	распространять	экологические	знания	и	участвовать	в практических делах по защите окружающей среды;
10) гуманизм, коллективизм, трудолюбие;
11) ценность здорового и безопасного образа жизни;
12) экологическая культура, соответствующая современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях.
Освоение  программы  способно  внести  вклад  в  достижение  следующих
метапредметных результатов:
6. способность к целевому, причинному и вероятностному анализу экологических ситуаций;
7. способность к эстетическому восприятию природной среды;
8. уверенность в возможности решения экологических проблем;
9. потребность в саморазвитии и самообразовании;
10. экологическое мышление, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.

Программа вносит лепту в достижение следующих предметных результатов
в области естественных наук:
5) целостная научная картина мира;
6) ответственное и бережное отношение к окружающей среде;
7) экосистемная познавательная модель и ее применение в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды;
8) значимость концепции устойчивого развития.
Достижение данных результатов конкретизируется в тех возможностях, которые предоставляются обучающемуся в процессе освоения программы, а именно:
Обучающиеся могут узнать:
Обычные и массовые виды растений, птиц и млекопитающих, распростра- нённых на территории Владимира и Владимирской области;
Основные группы минералов и горных пород Владимира и Владимирской области;
Основы техники учебного рисунка в полевых условиях; Практические меры по сохранению здоровья в условиях города;
Правила поведения в природе и значение организации заповедных территорий;
Правила поведения при чрезвычайных происшествиях.

Обучающиеся могут научиться:
Определять виды травянистых и древесных растений Владимира и Владимирской области, пользуясь простейшими (визуальными) определителями;
Определять	виды	птиц	Владимира и Владимирской области	по голосам и внешнему виду, пользуясь простейшими (визуальными) определителями;
Определять виды животных городского лесопарка по следам;
Проводить тропление млекопитающих и некоторых видов птиц; Правильно оформлять полевые записи;
Следить за своим здоровьем и вести здоровый образ жизни;
Грамотно	планировать	и	осуществлять	элементарные	учебно- исследовательские проекты.

Календарно-тематическое планирование на 2024-2025 учебный год (в плане возможны корректировки на две подгруппы)

	п/п
	Даты
	Тема
	Общее кол-во
	в том числе
	Форма контроля

	
	
	
	
	теорети ческих
	практиче ских
	экскурсио нных
	

	1.
	28.10.2024
и 29.10. 2024
	Вводное занятие. Техника
безопасности
	2
	2
	-
	-
	зачёт

	2.
	04 и 07.ноября
05 и 08 ноября
	Основы экологической этики
	4
	2
	2
	-
	зачёт

	3.
	15, 19, 22, 27 ноября,
Выезды- 20.11 и 4.12.
	Видовое разнообразие
растений Европейской России
	18
	4
	4
	10
	Наблюдение

	4.
	31 октября, 4,6,11 ноября 22, выезд -
06.11
	Растительные сообщества
	13
	4
	4
	5
	игра

	5.
	13,18,20,25 ноября .22
Выезды – 27.11 и 8.04.2025
	Видовое разнообразие птиц Европейской России
	18
	4
	4
	10
	Наблюде-ние

	6.
	26 ноября, 8,10,15 декабря
Выезды – 13.11, 4.12
	Экология птиц
	18
	4
	4
	10
	Наблюде-ние

	7.
	21,23 марта, 4,6 апреля 2025 Выезд – 22.04.2023 (ориент)
	Весенний прилёт птиц
	13
	4
	4
	5
	игра

	8.
	17,22,24,29 ноября
Выезд – 8 апреля 2025
	Видовое разнообразие
млекопитающих Европейской России
	13
	4
	4
	5
	Наблюдение

	9.
	1,6,8,13, декабря
Выезды – 17 декабря, 6 мая 2025
	Экология млекопитающих
	18
	4
	4
	10
	игра



16

	10.
	15, 20, 23 декабря, 12, 17,19 января .
Выезды: 21 января , 4 февраля
	Методы изучения
фитоценозов, орнитофауны, зоофауны
	22
	6
	6
	10
	опрос

	11.
	24,26,31 января, 2 февраля. Выезд – 18
февраля. Практические занятия по учебному рисунку предусматривают деление группы на две подгруппы и разнесение занятий подгрупп по
времени.
	Учебный рисунок
	13
	4
	4
	5
	выставка

	12.
	7, 9,14, 16, 21, 28 февраля Выезд - - 4 марта
	Методы обработки и анализа полевых материалов
	17
	6
	6
	5
	зачёт

	13.
	2, 7, 9, 14 марта Выезд – 18 марта
	Составление и оформление природных коллекций
	13
	4
	4
	5
	выставка

	14.
	11,13, 18,20, 25, 27 апреля
Выезд – 20 мая
	Палеонтологическая летопись Земли
	17
	6
	6
	5
	

	
	16 марта, 2,4, 11,16,18,23,25 мая
	Итоговое занятие.
Оформление проектов
	16
	8
	8
	-
	Защита проектной работы

	ИТОГО
	215
	215
	66
	64
	85
	



Содержание обучения
Вводное занятие. Техника безопасности. Вводное занятие. Знакомство с программой и необходимыми принадлежностями для работы. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в коллективе. Выдача удостоверений и карточек выполнения домашних и самостоятельных заданий. Входное анкетирование.
Основы экологической этики. Естественные права природы. Морально-этические мотивы защиты дикой природы. Противоречие между экологической этикой и эконо- микой.
Видовое разнообразие растений Европейской России. Экологические группы растений Европейской России. Деревья, кустарники, травы и кустарнички, мхи и лишайники, грибы, водоросли. Растения лесов: еловый лес, боры зеленомошники и беломошники, дубрава, мелколиственные леса. Растения лугов: луга средней поймы, влажные и суходольные луга. Растения болот: верховые и низинные болота. Растения зарастающих водоёмов. Растения степей.
Экскурсионная часть (по согласованию с детьми и родителями):
· Экскурсия "Осеннецветущие растения" (Парк при ДТЮ ул. Мира).
· Экскурсия "Растительность поймы Нерли" (Владимирская обл, с. Боголюбово).
· Выезд "Ярусность леса. Описание травяно-кустарничкового яруса" (парк «Дружба»)
· Экскурсия "Дюкинский заказник".

Растительные сообщества. Лес: деревья создают особую среду. Луг и степь - сплетение трав в почве и воздухе. Болота - сырые и "безводные". Тундра - растительность высокогорий и северных равнин. Пустыня оживает ненадолго.
Экскурсионная часть (по согласованию с детьми и родителями):: Экскурсия "Виды растительных сообществ" (парк ДТЮ, ул. Мира).
Экскурсия "Растительность субтропиков" (Ботанический сад станции юннатов). 
Экскурсия  "Растительность тропиков"  (Ботанический  сад станции юннатов).

Видовое разнообразие птиц Европейской России. Экологические группы птиц Европейской России. Водоплавающие птицы. Околоводные птицы и птицы болот. Птицы степей и пустынь. Птицы открытых пространств. Птицы городов и деревень. Птицы леса: кустарниковые виды, кронники, ствольники, наземные собиратели.
Экскурсионная часть(по согласованию с детьми и родителями):: Экскурсия "Разнообразие птиц России" (Музей Природы).

26

Выезд "Осенний пролёт. Учимся различать птиц" (Загородный парк). Выезд "Птицы различных местообитаний" ( луг и пойма Нерли в с. Боголюбово)

Экология птиц. Особенности внешнего строения птиц. Нервная система, органы чувств и поведение птиц. Размножение и развитие птиц. Приспособленность птиц к сезонным явлениям природы. Происхождение и общие черты птиц. Основные научные проблемы, связанные с орнитологическими исследованиями в Европейской России.
Экскурсионная часть (по согласованию с детьми и родителями):: Экскурсия "Мир птиц" (Музей Природы).
Выезд "Наблюдение за осенним поведением птиц" (Владимирская обл, с.Боголюбово). Выезд "Синичьи стаи" (Парк Загородный).

Весенний прилёт птиц. Перелётные птицы России. Места зимовок перелётных птиц. Демонстративное поведение птиц весной. Многообразие птиц России (просмотр презентации). Гнездовой период в жизни птиц. Мастерская синичников. Развеска синичников во дворах района. Учёты гнездовой численности синиц. Просмотр фильма "Птицы".
Экскурсионная часть (по согласованию с детьми и родителями):: Выезд "Весенний пролёт птиц" (Владимирская обл, с.Боголюбово).
Акция "Всемирный День Птиц" (Парк Липки).
Акция "Развеска синичников" (Парк Дружбы).
Выезд	"Учёты	гнездовой	численности	синиц"	(Судогодский р-н, Дюкинский заказник, возможно изменение места).

Видовое разнообразие млекопитающих Европейской России. Экологические группы млекопитающих Европейской России. Млекопитающие леса: обитатели опушек, просек, полян, хвойного и лиственного леса. Млекопитающие лесопарка. Млекопитающие открытых ландшафтов: животные луга и степи. Млекопитающие пресных водоёмов. Млекопитающие болот. Млекопитающие поля, сада и огорода. Млекопитающие населённых пунктов.
Экскурсионная часть (по согласованию с детьми и родителями):: Экскурсия "Видовое разнообразие животных России" (Музей Природы).
  Выезд "Следы млекопитающих" (Парк Дружбы).

Выезд "Следы жизнедеятельности обитателей леса" (место решается).

Экология млекопитающих. Внешнее строение млекопитающих. Нервная система, органы чувств и поведение млекопитающих. Размножение и развитие млекопитающих. Происхождение млекопитающих. Значение и охрана млекопитающих в России. Основные научные проблемы, связанные с исследованиями млекопитающих в Европейской России.
Экскурсионная часть (по согласованию с детьми и родителями):: Экскурсия "Млекопитающие России" (Музей Природы).
Выезд "Норы, логовища и прочие дома животных" (Артколхоз, Киржачский р-н, ВО).

Методы изучения фитоценозов, орнитофауны, зоофауны. Геоботаническое описание. Заложение пробных геоботанических площадок. Составление флористических списков территории. Итоговое занятие по ботанике (самооценка). Стандартная методика зимних маршрутных учётов птиц Ю.С. Равкина. Недостатки маршрутных учётов и методы учёта на круговых площадках. Летние учёты птиц - картирование гнездовых участков. Наблюдения за кормовым поведением лесных воробьиных птиц. Итоговое занятие по орнитологии (самооценка). Тропление - метод зимнего учёта зверей и изучения особенностей их поведения. Расшифровка лесных следов жизнедеятельности млекопитающих.
Определение параметров зимнего следа. Метод ловушек для учёта лесных мы- шевидных грызунов. Итоговое занятие по зоологии (самооценка)
Экскурсионная часть (по согласованию с детьми и родителями):: Экскурсия "Геоботаническое описание" (Судогодский р-н, «Добрая Земля»).
Выезд "Флористические списки" ( Ботанический сад станции юннатов).
Экскурсия "Кормовое поведение синиц лесопарка" (Парк Дружбы). 
Выезд "Маршрутные учёты птиц" (место решается).
Экскурсия "Зарисовка следов" (Загородный парк).
Выезд	"Тропление	млекопитающих.	Учёт	следов"	(парк ДТЮ ул. Мира)

Учебный рисунок. Основы натуралистического рисунка. Использование простого карандаша, гелевой ручки и туши. Учебный и научный рисунки. Полевые зарисовки -

отображение главного. Схематизм и детализация. Творческий рисунок. Упражнения по развитию глазомера.
Экскурсионная часть (по согласованию с детьми и родителями)::
Мастер-класс "Учебный рисунок". Экскурсия "Зарисовки неподвижных объёмных объектов" (Музей Природы).
Экскурсия "Зарисовки движущихся объектов. Эскизы" (парк ДТЮ на ул. Мира).

Методы обработки и анализа полевых материалов. Стандартные бланки маршрутных учётов птиц. Выборки маршрутных учётов. Составление многолетних динамик численности. Встречаемость и плотность. Бланки кормового поведения птиц
- методы компьютерной обработки. Составление диаграмм на бумажных носителях.

Составление и оформление природных коллекций. Элементарные варианты отчётности экспедиции - акты приёма коллекционного материала. Оформление книги поступлений. Учётные карточки. Оформление фондового журнала по группам хранения. Хранение коллекционного материала: гербарные материалы, энтомологические коллекции, геологические коллекции.
Экскурсионная часть(по согласованию с детьми и родителями):: Экскурсия "Сбор гербарных материалов" (парк ДТЮ на ул. Мира)).
Экскурсия "Сбор побегов деревьев и кустарников" (парк ДТЮ на ул. Мира)).
Выезд "Сбор энтомологических и орнитологических коллекций" (Судогодский р-н, «Добрая Земля»)
Выезд "Коллекции следов млекопитающих" (парк Дружбы).
Выезд "Сбор палеонтологических коллекций" (место решается).
 Экскурсия "Минералогические коллекции" (Музей Природы).

Палеонтологическая летопись Земли. На заре жизни: микроорганизмы. Как живые организмы перестали быть микроскопическими? Как живые организмы обзавелись скелетом? Докембрий. Жизнь в древних морях. Кембрий, ордовик. Как живые организмы вышли на сушу? Работа с коллекциями и определителями ископаемой фауны. Силур, девон. Как растения изменили облик суши? Как осваивали сушу первые позвоночные? Наши далёкие предки - зверозубые ящеры. Карбон, Пермь. Когда владыками суши были драконы. Завоевание моря и неба. Динозавры. Триас, юра, мел. Великое вымирание. Ростки нового мира. Кайнозой.

Экскурсионная часть (по согласованию с детьми и родителями):: Экскурсия "Докембрий" (Палеонтологический музей Москвы).
Экскурсия "Палеозой" (Палеонтологический музей Москвы). 
Экскурсия "Мезозой" (Палеонтологический музей Москвы)
 Экскурсия "Кайнозой" (Палеонтологический музей Москвы)
 Экскурсия "Развитие жизни" (Палеонтологический музей Москвы).

Оформление проектов. Итоговое занятие. Основные отличия доклада, реферата, обзорной статьи, исследовательской работы. Метод проектов. Исследовательские, творческие, ролево-игровые, информационные, практико-ориентированные проекты. Выбор стиля изложения. Последовательность изложения материала. Подготовка иллюстративного материала. Обоснование актуальности проекта. Работа с коллекциями. Групповая и самостоятельная работа с литературой.

4. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Система оценки знаний, умений и навыков включает три этапа.
Целью оценки знаний при реализации дополнительной общеразвивающей программы является индивидуализация образования, получение педагогом обратной связи о своём педагогическом действии, получение обучающимися обратной связи о своём вкладе в освоение программы, что в свою очередь направлено на развитие навыков рефлексии своего образовательного усилия.
Входной контроль: анкетирование (оценивается уровень мотивации, уровень экологической культуры, выявляется биологический кругозор обучающихся и интересующие их области исследований).
Текущий контроль: уровень знаний по программе с системой параллельной самооценки (оценивается в процентах); индивидуальный экологический рейтинг (отражает степень участия в полевой, камеральной и самостоятельной работе; оценивается в баллах: 1-10); участие в мероприятиях (конференциях, олимпиадах, семинарах, научных программах); творческие работы.
Итоговый контроль: - разработка, реализация и защита индивидуальной (групповой) проектной исследовательской работы (критерий результативности - публикация в сборнике исследовательских проектов коллектива).
Результативность работы.
Уровень экологической культуры воспитанников определяется комплексно. Изначально он складывается из отношения ребёнка к самому себе, к окружающему
миру и к другим людям. Нельзя забывать, что экологическая культура - это не только знание и уважение естественных прав природы; это, в первую очередь, проявление общей толерантности к представителям иных биологических, социальных, этнических и прочих систем. Таким образом, формирование экологического мировоззрения в рамках обучения сводится к воспитанию толерантности, возможности понимать и уважать чужое мнение, терпимости, способности нравственных и этических суждений в отношении к собственным поступкам и деятельности других людей. Это только фундамент для дальнейшего роста личности ребёнка.
Формы представления результатов работы ребят:
Майская конференция проектных работ. На итоговом занятии обучающиеся представляют к обсуждению и защите собственные исследовательские, информационные и творческие проекты, выполненные в течение учебного года.
Сборник экологических проектов. Планируется к ежегодной публикации. Прово- дятся рецензирование и критериальная самооценка.
Коллекционный материал. Оценивается, обрабатывается и поступает в фонд демонстративных пособий и определителей минералов, окаменелостей, флоры и фауны.
"Вестник Литературного семинара". Реализация литературного и пуб- лицистического творчества воспитанников в информационном бюллетене литературной студии учебного коллектива.
Грамоты за особые успехи. Определение лидеров в полевой, камеральной и самостоятельной работе (по суммарному рейтингу).

5. [bookmark: _GoBack]МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ

Построение содержания программы. Содержание практико- ориентированной части программы строится на трёх разделах полевой биологии - ботаники, орнитологии, зоологии.
Логика подачи материала - от конкретных явлений к общим закономерностям, от статических к динамическим моделям природных систем, от линейного к многомерному; при освоении программы во главу угла ставится принцип "понемногу обо всём и всё о немногом".
Обучающиеся знакомятся с видовым разнообразием природы Европейской России (предусмотрено изучение конкретных представителей флоры, орнито- и зоофауны). Системный подход к изучению природы раскрывается в цикле тем по экологии сообществ. Изучение методов сбора и обработки полевых материалов, правил составления и хранения коллекций включено во все выездные мероприятия. Естественноисторический подход как метод глобального мышления демонстрируется в курсе "Палеонтологическая летопись Земли". Таким образом, в течение первого года обучающиеся в основном занимаются практической экологией, попутно осваивая относительное разнообразие подходов и методов для понимания изучаемых явлений.
Приуроченность теоретических занятий к полевой работе. Традиционно ботанике посвящается работа в сентябре и октябре, когда ещё можно заниматься изучением растительности, включая травянистый ярус с осеннецветущими видами. Но уже с началом октября (первое воскресенье - всемирный день наблюдений птиц) начинаются систематические наблюдения за птицами, а со времени появления сплошного снежного покрова - за млекопитающими. Весь зимний период посвящен маршрутным учётам птиц и зверей, работа с растительностью сводится к описанию биотопов и приобретению навыков распознавания деревьев и кустарников по побегам и формам крон. В то же время (январь, февраль, март) камерально идут усиленные теоретические блоки, направленные на формирование фундаментальных знаний о планете и жизни на ней -это интенсивные курсы геологии, эволюционной теории, этологии. Они обязательно сопровождаются работой с музейными экспозициями. Апрель месяц посвящен птицам: начинается массовый весенний пролёт, традиционно в стране празднуется День птиц, развешиваются синичники и скворечники. К тому же апрель – пора первоцветов. В мае происходит массовое цветение растений, наблюдается территориальное поведение и гнездование птиц, а также устанавливаются наиболее подходящие погодные условия для занятий палеонтологией. Таким образом, завершение учебного года - комплексное экологическое обследование территории, с применением всех приобретённых в

учебном процессе знаний и умений.
Студийная деятельность. Как правило, практически сразу происходит разделение интересов обучающихся по отдельным направлениям биологии. Формируются группы "ботаников", "орнитологов", "зоологов". Содержание программы даётся всем в равном объёме, а для углублённого изучения той или иной области набирается инициативная группа (от 2 человек и более), которая выражает желание пройти дополнительный курс. Таким образом, к началу второго полугодия формируется ряд студий, инициаторами создания которых выступают дети. Некоторые студии существуют в виде кратких факультативных курсов (например, студия "Занимательная анатомия"), другие регулярно проводят занятия.
Рекомендации для родителей по снаряжению:
для прогулок зимой - тёплые неяркие куртки, тёплые сапоги или валенки, ши- рокие лесные лыжи. Весной и осенью непременный атрибут полевой работы - резиновые сапоги и непромокаемые плащи. Каждый обучающийся имеет три тетради (две для самостоятельной работы, одна для конспектов), альбом для зарисовок, полевой дневник, иногда необходимы пластилин, краски, цветные карандаши.
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1. Абрамова Г.С. Возрастная психология: Учебное пособие для студентов вузов. -

4-е изд. - М.: Академический Проект. 2003.
2. Богоявленская А.Е.. Активные формы и методы обучения биологии: Растения. Бактерии. Грибы. Лишайники. М., "Просвещение". 1996.
3. Белова В.В. Методики выявления уровней воспитательной эффективности УДО. М., ИМЦ ЦРТДЮ им. А.В. Косарева. 2001.
4. Весенний день птиц. Методические разработки. Выпуск 1. М., "Союз охраны птиц России". 2001.
5. Грехова Л.П.. В союзе с природой. Учебно-методическое пособие. Москва- Ставрополь, "ЦЛГ", "Сервисшкола". 2002.
6. Гусева Т.В., Молчанова Я.П., Заика Е.А., Ефимова Н.С.. Подготовка эколо- гических информационных материалов для особо охраняемых природных территорий силами учащихся. Рекомендации для педагогов, руководителей кружков, студентов педагогических ВУЗов. М., РХТУ. 2003.
7. Еськов К.Ю., Смоктунович Т.Л., Бурский О.В., Родыгина О.А.. Земля и люди. 5 класс. Методические рекомендации для учителя. М., "Баласс". 2001
8. Занимательная биология. Методические разработки. Сост. Полнякова Л.М.. Архангельск, "Правда Севера". 1991.
9. Комиссарова Т.С, Макарский A.M.. Полевые уроки по геоэкологии. Книга 1. СПб, "ЛОИУУ". 1995.
10. Климат в кредит. Пособие для Детей и Министров / Н.Доманова.	М.: ЦОДП. 2004.
11. П.Лопатина А., Скребцова М. Краски рассказывают сказки. - М., "Амрита Русь". 2004.
12. Лопатина А., Скребцова М. Начала мудрости. 50 уроков о добрых качествах. - М., "Амрита-Русь". 2004.
13. 	Лицейское и гимназическое образование. Научно-популярный публицистический журнал. №9. 2002.
14. Лихачёв Б.Т. Экология личности // Педагогика. 1993. №2. с. 19-23.
15. 	Матяш Н.В., Симоненко В.Д.. Проектная деятельность младших школьников. М, "Вентана-Граф". 2002.
16. 	Методические пособия. Серия: методические пособия по полевой экологии для педагогов дополнительного образования и учителей (98 наименований). М., Экосистема. 1996-2003 гг.
17. 	Методология учебного проекта. Материалы городского методического семинара. М, МИПКРО. 2000.

18. Мы изучаем лес. Задания для учащихся 5-7 классов к полевой практике. М., "Экология и образование". 1993.
19. Мониторинг качества образования. Сост. СВ. Дормаш, Т.Е. Заводова. - Мн.: изд.
ООО "Красико-Принт". 2005.
20. Научно-исследовательская и проектная деятельность учащихся. Выпуск 3. Отв. редактор Л.Е. Курнешова. М.: Центр "Школьная книга". 2003.
21. Немов Р.С. Психология: учеб. для студ. высш. пед. учеб. заведений: М.: Гу-манит. изд. центр ВЛАДОС, 1999. - Кн. 1. Общие основы психологии.
22.0т внешкольной работы - к дополнительному образованию детей. Сборник нормативных и методических материалов для дополнительного образования детей. М, "Владос". 2000.
23. Пичугин Б.В., Фисуненко О.П.. Школьные геологические экскурсии. М., "Просвещение". 1981.
24. Погружение - методика будущего. Пособие для творческого учителя. Под ред.
Тубельского А.Н.. М., "Парсифаль". 1999.
25. Программы лауреатов V Всероссийского конкурса авторских программ до- полнительного образования детей. Номинации: эколого-биологическая, социально- педагогическая. - М.: ГОУ ЦРСДОД. 2003.
26. Программы лауреатов V Всероссийского конкурса авторских программ до- полнительного образования детей. Номинация туристско-краеведческая. -М: ГОУ ЦРСДОД. 2003.
27. Рыжов В.Н. Дидактика: учеб. пособие для студентов пед. колледжей и лицеев. - М.: ЮНИТИ-ДАНА. 2004.
28. 	Селевко Г.К. Традиционная педагогическая технология и её гуманистическая модернизация. М.: НИИ школьных технологий. 2005.
29. 	Селевко Г.К. Педагогические технологии на основе дидактического и мето- дического усовершенствования УВП. М.: НИИ школьных технологий. 2005.
ЗО. Селевко Г.К. Педагогические технологии на основе активизации, интенсификации и эффективного управления УВП. М.: НИИ школьных технологий. 2005.
31. Сили Дж. Как написать доклад.	- М., ООО "Издательство Астрель", ООО "Издательство ACT". 2004.
32. Симонова Л.П.. Ключи от природы, или этические беседы по экологии. М., "Агар", "Мик". 1998.
33. Сколько стоит живая природа? Эколого-экономические аспекты устойчивого развития: Пособие для детей и министров. М., ЦОДП. 2000.

34. Смирнова Е.С. Интеллект и творчество: Развивающий курс - М.: УЦ "Перспектива". 2004.
35. Современные методические аспекты экологического образования. Научно- методический сборник. / Под общ. ред. Д.В. Моргуна. - М.: Издатель Воробьёв А.В. 2004.
36. Филоненко-Алексеева А.Л., Нехлюдова А.С, Севастьянов В.И.. Полевая практика по природоведению. М., "Владос". 2000.
37. Ясвин В.А. Образовательная среда: от моделирования к проектированию. -М, Смысл. 2001.
38. Ясвин В.А. Психология отношения к природе. - М., Смысл. 2000.
